Protokét nr 16

z posiedzenia Gminnej Rady Senioréw Il kadencji w Leborku odbytej w dniu 14.03.2024r

Obecni: Cztonkowie Rady wedtug listy obecnosci, ktéra stanowi zatacznik nr 1 do protokotu
oraz zaproszeni goscie .

Miejsce i czas posiedzenia: Urzad Miasta Leborka sala 101

Porzadek
1. Otwarcie sesji i przedstawienie porzadku obrad.
2. Sprawozdanie z Il kadencji dziatalnosci Gminnej Rady Senioréw w Leborku
3. Podjecie uchwaty nr 1-/6/2024 z dnia 14.marca 2024r
4. Przyjecie protokotu nr 15 z sesji Gminnej Rady Senioréw odbytej w dniu

01.12.2023r
Dyskusja i wnioski
6. Zakonczenie obrad

o

Ad.1 Przewodniczaca Rady Pani Ewa Ktosowska otwierajac posiedzenie Rady przywitata
wszystkich radnych, zaznaczyta ze jest nam bardzo mito gosci¢ na dzisiejszej sesji Pana
Witolda Namyslaka Burmistrza Miasta,

Pana Mariana Kurzydto — Sekretarza Miasta oraz Pana Stawomira Tutakowskiego
Kierownika Referatu Spraw Spotecznych. Poinformowata , ze jest to nasza ostatnia sesja w
tej kadencji , ktéra trwa do korica kwietnia br. Na roboczo bedziemy sie jeszcze spotykaé ,
poniewaz musimy ustali¢ program obchodéw Leborskich Dni Seniora 2024, ktére beda
organizowane przez radnych nastgpnej kadencji .Przedstawita porzadek obrad .

Nastgpnie oddata gtos Panu Burmistrzowi . Pan Burmistrz podziekowat wszystkim cztonkom
rady za zaangazowanie w dziatania na rzecz poprawy jakosci zycia senioréw w Leborku , za
rzeczowq i merytoryczng wspétprace .

Kazdemu radnemu wreczyt indywidualne podziekowanie za prace na rzecz oséb starszych
naszego miasta .

Po tym mitym akcencie i pamiagtkowej fotografii cztonkowie Rady przystapili do realizacji
porzadlku obrad .

Ad.2 Sprawozdanie z realizacji zadan i przedsiewzieé podejmowanych przez Gminnag Rade
Senioréw |l kadencji przedstawiata Przewodniczaca Pani Ewa Ktosowska . Sprawozdanie
stanowi zatacznik nr 2 do niniejszego protokotu .



Ad.3 z-ca Przewodniczacej Rady Pani Jolanta Pajaczkowska zapoznata zebranych z
projektem uchwaty nr-/6/2024 z dnia 14.marca 2024r i jej uzasadnieniem w sprawie:
aplikacji Gminy Miasto Lebork do uzyskania pomocy finansowej przez Sejmik Wojewddztwa
~ Pomorskiego na dofinansowanie zadari wtasnych gminy wskazanych przez Gminng Rade
Senioréw utworzong przez Rade Gminy —, Pomorskie Rady Senioréw 2024”

Radni nie wniesli uwag do projektu przedstawionej uchwaty .

Przewodniczaca Rady zarzadzita gtosowanie - Uchwate nr 1-/6/2024 z dnia 14 marca 2024r
przyjeto jednogtosnie . Uchwata nr I-/6/2024 z dnia 14.03.2024r i jej uzasadnienie stanowi
zatacznik nr 3 do niniejszego protokotu .

Ad.4 Z-ca Przewodniczacej Rady PaniJolanta Pajaczkowska odczytata protokét nr 15  sesji
Gminnej Rady Senioréw odbytej w dniu 01.12.2023r.

Radni nie wniesli uwag do tresci przedstawionego protokotu , ktéry przyjeto
jednogtosnie.

Ad.5 i ad.6 Radni  stwierdzili ,ze zrealizowanie podjetej uchwaty pozwoli na
zorganizowanie ,Leborskich Dni Seniora 2024” . Mamy doswiadczenie w organizacji takiej
imprezy w 2023r.

Przewodniczaca Rady poprosita wszystkich o przemyslenie tematu i przedstawienie
pomystéow dot. programu , Leborskich Dni Seniora 2024r , .Wstepnie ustalono ze w
programie nalezy przewidzie¢ kontynuacje imprez z 2023r takich jak:

l

Uroczysta sesja Gminnej Rady Senioréw z ciekawym wyktadem ,

|

»~Roz$piewany senior”- przeglad amatorskich zespotéw senioralnych,

Warsztaty dla senioréw —temat do przemyslenia,

Wernisaz

Radni ustalili spotkanie robocze na dziert 21.03.2024r- lokal stowarzyszenia ,,na 102” godz.
11.00 celem ustalenia programu obchodéw , Leborskich Dni Seniora 2024”

Przewodniczaca koriczac obrady podziekowata za udziat w posiedzeniu Rady
wszystkim gosciom i radnym . Na tym protokét zakoriczono i podpisano :

Protokét sporzadzit: Przewodniczaca Rady :
WICEPRZEWODNICZACA
Gminnej Ra™njorow w Lgbaoru




.Za’lﬂcz b NQ 4

Sprawozdanie z Il kadencji dziatalnosci Gminnej Rady Senioréw w Leborku.

- Rada Senioréw w Lgborku zostata powotana do zycia na podstawie uchwaty Rady Miejskiej
nr XI1-189/2015r z dnia 18.12.2015r. W dniach od1 10.10.2018r do 24.10.2018r
przeprowadzono nabdr na cztonkéw Rady Il kadencji. Sktad osobowy Gminnej Rady
Senioréw zatwierdzit Burmistrz Miasta powotujac radnych na Il kadencje . Rada zgodnie z
przyjetym statutem sktada si¢ z 11 cztonkdw, senioréw reprezentujacych srodowisko oséb
starszych w tym :

a. 1 przedstawiciela oséb starszych,

b. 5 przedstawicieli organizacji pozarzagdowych zrzeszajacych osoby starsze,

. 5 przedstawicieli podmiotéw dziatajacych na rzecz oséb starszych

Gtéwnym celem Rady jest inicjowanie przedsiewzigé zmierzajacych do integracji spotecznej
seniorow, ich aktywizowanie, wspieranie i dazenie do petnego zaspokojenia potrzeb z zakresu
$wiadczen spotecznych. Realizacja tych celéow odbywa sie w ramach wspétdziatania z
samorzadem miejskim, jego strukturami i réznymi organizacjami pozarzadowymi.

Obecnie Leborska Rade Senioréw reprezentujg :

e 1 przedstawiciel oséb starszych zamieszkujacych Gmine Miasto Lebork
Pani Jolanta Pajaczkowska zam. w Leborku
e 5 przedstawicieli organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie Gminy Miasto
Lebork i zrzeszajacych osoby starsze./
Pani Meri Odrowaz- Piramowicz zam. w Leborku zgtoszona przez Polski Zwigzek Emerytéw,
Rencistéw i Inwalidéw Zarzad Oddziatu Rejonowego w Leborku,

Pani Zofia Zakrzewska zam. w Leborku, zgtoszona przez Polski Zwigzek Emerytéw,
Rencistow i Inwalidoéw Zarzad Oddziatu Rejonowego w Leborku,

Pan Andrzej Kuiminski zam. w Leborku zgtoszony przez Stowarzyszenie Emerytéw i
Rencistow Policyjnych Zarzad Kota nr 7 w Leborku,

Pani Danuta Bojanowska zam. w Leborku zgtoszona przez Leborski Uniwersytet Trzeciego
Wieku.

Pani Ewa Gtombiewska zam. w Leborku zgtoszona przez Leborski Uniwersytet Trzeciego
Wieku.

e 5 przedstawicieli organizacji pozarzagdowych dziatajacych na terenie Gminy Miasto
Lebork na rzecz oséb starszych
Pani Danuta Iglewska zam. w Leborku zgtoszona przez Zwigzek Harcerstwa Polskiego
Choragiew Gdarska Hufiec Lebork,

Pani Ewa Klosowska zam. w Leborku zgtoszona przez Stowarzyszenie na 102 z Leborka,



Pan Tadeusz Zywert zam. w Leborku zgtoszony przez Stowarzyszenie ,2yj dla innych” z
Leborka,

Pani Jolanta Okréj zam. w Leborku zgtoszona przez Stowarzyszenie Przyjaciét Domu
‘Pomocy Spotecznej Nr 1 w Leborku ,Nasz Dom”,

Pan Antoni Rapanowicz zam. w Leborku zgloszony przez Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie
Oddziat w Leborku.

Pierwsze posiedzenie Rady Il kadencji odbyto sie w dniu 11.12.2018r . , na ktérym wybrani
cztonkowie ztozyli slubowanie i otrzymali z rgk Burmistrza Miasta akty powofania na
radnego |l kadencji Gminnej Rady Seniordw .

Na Przewodniczagcego Rady wybrano Panig Ewe Ktosowska, na z-ce Panig Jolante
Pajgczkowska , a sekretarzem Rady zostat Pan Antoni Rapanowicz .

Ogotem w okresie sprawozdawczym odbyto sie 15 sesji Rady , dzisiejsza sesja jest 16-sta .

W posiedzeniach Rady uczestniczyli przedstawiciele réiznych instytucji i organizacji
dziatajacych na rzecz senioréw:

Nasze inicjatywy :

I.  Zinicjatywy Gminnej Rady Senioréw w Leborku w dniu 25.kwietnia 2019r w auli
Liceum Ogdlnoksztatcgcego nr 1 odbyta sie konferencja po$wiecona sytuacji
senioréw w Leborku.

Zgodnie ze statutem Gminna Rada Senioréw petni funkcje konsultacyjng , doradcza
i inicjatywng .Korzystajac z naszych uprawnien statutowych juz na pierwszej ses;ji ll
kadencji w dniu 11.grudnia 2018r zapadta decyzja o zorganizowaniu konferencii dla
i 0 seniorach. Inspiracja do zorganizowania konferencji i porozmawiania o sprawach
leborskich senioréw staty sie badania socjologiczne prowadzone miedzy innymi w
naszym miescie pt. " Sytuacja mieszkaricow w wybranych jednostkach samorzadu
terytorialnego wojewddztwa pomorskiego" Badania byly prowadzone w trzecim
kwartale 2018r przez Zaktad Realizacji Badari Spotecznych na zlecenie Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego w
Gdarisku . Celem gtdwnym badania byta diagnoza sytuacji oséb starszych w
wymiarach  psychospotecznym,  zdrowotnym, materialnym i  rodzinnym
zamieszkatych na terenie wojewddztwa pomorskiego. Analizujac dane statystyczne z
niematym zdziwieniem stwierdziliSmy , ze w Leborku mieszka ponad 7000 os6b 60+,
a wigc nalezy i trzeba dyskutowa¢ nt. polityki senioralnej w Leborku. Organizacja
takiej konferencji i wybdr tematyki nie nalezy do tatwych przedsiewzie¢ , dlatego od
stycznia 2019r cztonkowie Rady systematycznie spotykali sie co poniedziatek w
siedzibie stowarzyszenia" na 102" realizujgc zadania wynikajace z harmonogramu



organizacji konferencji.  Przygotowano plakaty promujace konferencje , oraz
materiaty ,ktdre otrzymat kazdy uczestnik konferenc;ji .

W konferencji obok licznego grona senioréw / okoto 120 oséb /udziat wzieli zaproszeni

goscie :

Pan Witold Namyslak - Burmistrz Leborka

Pan Marian Kurzydto Sekretarz Miasta

Pan Jarostaw Litwin -Przewodniczacy Rady Miasta

Pani Alicja Zajaczkowska- Starosta leborski

Pan Edmund Gtombiewski -wicestarosta leborski

Pani Barbara Batka - przedstawiciel Urzedu Marszatkowskiego
Pan Ireneusz Szmurfo - z-ca komendanta powiatowego Polic;ji

Pan Krzysztof Wojtas - z-ca naczelnika Wydziatu Prewencji Komendy powiatowej
Pani Matgorzata Dominicka - Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy
Pani Elzbieta Michalska - Dyrektor MOPS

Pani Jolanta Wilkiel - Dyrektor DPS Nr 1 w Leborku

oraz liczne grono przedstawicieli radnych miejskich , przedstawicieli mediéw ,stowarzyszen i
instytucji pracujgcych na rzecz oséb starszych.

Hastem przewodnim konferencji byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie :

Staros$¢ w Leborku - to rado$é , czy moze wprost przeciwnie ?

Odpowiedzi na to pytanie szukaliSmy poprzez analize nastepujacych tematéw w formie
wykfadéw i wspéinej dyskusji :

;

Aktywnos$¢ w starosci- Potrzeby i wyzwania - wyktad Michata Kubiaka - dr nauk
humanistycznych Uniwersytetu Gdanskiego, instruktora kinezygerontopro-filaktyki,
Ustugi rynku pracy swiadczone seniorom przez Powiatowy Urzad Pracy. Wolontariat
sposobem na samorealizacje - Adam Jawnocki specjalista ds. programéw PUP w
Leborku,

Bezpieczenstwo lgborskiego seniora- Komenda Powiatowa Policji,

Progi i bariery - przestrzert miejska Leborka dla seniora- mgr inz. arch.- Matgorzata
Biela - radna Leborka,

Kultura, sztuka ,turystyka - oferta dla aktywnego seniora- Ewa Gtombiewska,
Uniwersytet Trzeciego Wieku- cztonek Rady Senioréw,

Postulaty i wnioski zostaty przeanalizowane przez cztonkéw rady senioréw i przekazane do
realizacji.



Efekty :

to np. zwigkszona ilo$¢ tawek w miescie na wskazanych przez nas trasach , wieksze litery na
rozktadach jazdy autobuséw miejskich. Cata lista zadari w dalszym ciggu do zrealizowania
wypunktowana jest w” Niezbedniku Leborskiego seniora ,, wydanie II

Obiecalismy takze , ze jako rada przygotujemy zbiér potrzebnych informaciji , ktére moga
okazac sie przydatne w réznych momentach zycia .

Z inicjatywy stowarzyszenia ,na 102” udato sie uzyskaé $rodki finansowe na opracowanie i
wydanie w 2019r , Niezbednika Leborskiego seniora” .

W 2023r roku dzigki wsparciu Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego oraz naszego miasta
wydaliSmy nowy zaktualizowany ,Niezbednik Leborskiego seniora , wydanie Il

Ambitnie planowaliémy we wspdtpracy z Burmistrzem Miasta i Rada miejska Leborka
znalezienie lokalizacji oraz pozyskanie srodkéw finansowych na utworzenie na terenie
miasta klubéw dziennego pobytu dla Senioréw i 0séb niepetnosprawnych. Temat w
tej kadencji czesciowo zostat zrealizowany . Powstat Klub Osiedlowy BAZA to jedna z
wizytéwek programu rewitalizacji ,Lebork NOWY SWIAT”. Przebudowana siedziba
Zaktadu Komunikacji Miejskiej przy ulicy tokietka 5 stata sie centrum dziatan spotecznych
tzw. ,migkkich” w ramach programu "OZYWIONY LEBORK ,NOWY SWIAT" - ustugi
spoteczne dla mieszkaricow obszaru rewitalizacji". Obecnie administratorem obiektu
jest MOPS w Leborku. W lokalu Bazy bardzo intensywnie dziata Punkt Wsparcia dla
Senioréw , wsparciem objetych jest 20 senioréw z terenu rewitalizacji. Do potudnia w
godzinach 9-13 proponowane s3 zajecia plastyczne, gry planszowe, nauka jezykéw
obcych, drugie $niadanie, wycieczki integracyjne i inne, oprécz spedzania czasu , seniorzy
realizujg réine pozyteczne zadania na rzecz spotecznosci miasta. To seniorzy szyli
maseczki w czasie pandemii , biezagco wykonujg rézne wyroby na potrzeby aukgji
charytatywnych. Kolejny klub seniora ma swojg siedzibe w obiekcie
zmodernizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Pomorskiego na lata 2014-2020 budynku przy ul. Okrzei 15 w ktédrym miesci sie Centrum
Ustug Spotecznych .

Duzo i mato !

Obiektywnie trzeba przyzna¢ , ze seniorzy bardzo czesto spotykaja sie w siedzibach
poszczegblnych stowarzyszen i organizacji , ktére dysponujg dobrymi warunkami lokalowymi.

- Od 20.lutego 2020r do 3.lutego 2022r w zwigzku z trwajagcg pandemia COVID-19 Rada
czynnie nie pracowata poza sporadycznymi kontaktami telefonicznymi i online w sprawach
wymagajacych uzgodnien .

Jedna z naszych inicjatyw byto wystapienie 22.02.2020r z wnioskiem do Pana Burmistrza o
podjecie dziatar w zakresie budowy na terenie cmentarza w Leborku kolumbarium.



Kolumbarium, czyli miejsce do chowania urn z prochami zmartych, na cmentarzu przy ul.
Kaszubskiej w Leborku jest juz gotowe. To przestrzen, ktéra nie tylko hotduje pamieci
zmartych, ale 240 nisz, a w kazdej z nich miejsce dla od jednej do trzech urn, tworzy
monumentalng strukture, ktéra zdobi przestrzer cmentarza. Cato$¢ wykonana jest w granitu,
a przy kazdej niszy znajduje sie péteczka na znicz, czy maty kwiat doniczkowy. Teren wokét
wylozony jest kostka brukowa.

Podjecie i realizacja Uchwaty nr I-/5/2023 Gminnej Rady Senioréw w Leborku z
dnia 22.06.2023 r. w sprawie: przystapienia do inicjatywy Gminnych Rad
Senioréw pn. "Pomorskie Rady Senioréw 2023" poprzez organizacje Leborskich Dni
Seniora 2023. Zgodnie z podjeta uchwatg otrzymali§my grant na zorganizowanie
obchodéw Leborskich dni seniora .Przypomne , ze na wybér zadania , znalezienie
$rodkow finansowych przez Pana Burmistrza ( 50% realizacji tego zadania
finansowato miasto ) i ztozenie wniosku mieliémy praktycznie niecaty miesigc , a
dziato sig to wszystko w miesigcu czerwcu. Po otrzymaniu pozytywnej opinii w trybie
pilnym w miesigcu sierpniu przystapiono do organizacji Leborskich Dni Seniora.
Jesienig przypadajq $wieta seniora Ogdlnopolski i Europejski  poszczegdlne
stowarzyszenia i organizacje organizuja rézne imprezy dla swoich cztonkéw.
Stwierdziliémy, ze czas na wspodlne spotkania wszystkich senioréw mieszkajacych w
Leborku Data inauguracji jest symboliczna bo 14.listotad to Swiatowy Dzier
Seniora.

Czas i zakres przedsigwzigcia wymagaty szybkiego dziatania i wspétpracy cztonkéw rady i
Urzedu Miasta. Powotano sztab organizacyjny ktéry zajat sie organizacjg imprezy. W sktad
sztabu weszli :

1. Wszyscy cztonkowie Rady Senioréw .

2. Burmistrza Miasta reprezentowali : Pani Elzbieta Michalska —Dyrektor MOPS , oraz
Pan Stawomir Tutakowski - Kierownik Referatu Ustug Spotecznych.

3. Muzeum w Leborku reprezentowata Pani Urszula Walburg —adiunkt muzealny dziatu
etnografii.

W organizacje wiaczyli  sie wszyscy Dyrektorzy obiektéw na terenie ktorych byty
organizowane poszczegoélne imprezy.

Leborskie Dni Seniora 2023 okazaty sie¢ niezapomnianym wydarzeniem, ktére skupito
spoteczno$¢ seniorow w miescie. Organizowane od 13 listopada wydarzenia dostarczyty
uczestnikom nie tylko rozrywki, ale réwniez cennych chwil integraciji i edukaciji.

Dni Seniora rozpoczety si¢ 13 listopada przegladem amatorskich zespotéw wokalnych w
LCK ,Fregata”. Zespoty, takie jak Spontaniczni, Lewino, Deby, Rado$¢ Zycia, Baza oraz
Coolturalnie Zakreceni, zabraty widzow w muzyczng podréi, pozostawiajac
niezapomniane wrazenia.



Uroczysta Sesja Gminnej Rady Senioréw w dniu 14 listopada, z wyktadem ,Zbuduj sobie
szczgscie” Natalii Zaraniskiej, otworzyta drzwi do inspirujacych rozmoéw i refleksji. To byto
wyjatkowe spotkanie, ktdre zainaugurowato oficjalne obchody Leborskich Dni Seniora.

W kolejnych dniach 15 i 16 listopada warsztaty ,Cukier nie krzepi” oraz ,Ruszaj sie” w
Klubie Osiedlowym ,Baza”, dostarczyty praktycznych informacji na temat zdrowego stylu
zycia. Warsztaty o bezpieczeristwie, skupity uwage na kwestiach istotnych dla senioréw,
takich jak bezpieczeristwo osobiste i unikanie oszustw.

Spektakl ,,Dom burzliwej starosci” w wykonaniu Uniwersytetu Trzeciego Wieku z Redy,
ktory odbyt sie 20 listopada w LCK ,Fregata”, dostarczyt nie tylko rozrywki, ale takze
usmiechu i radosci.

Ostatnim wydarzeniem byt wernisaz wystawy fotografii powojennego Leborka ,Tak
byto” w Wiezy Cisnien, na kt6rg organizatorzy zaprosili 29 listopada 2023r wystawa
trwata do 23.grudnia 2023r.

Wydarzenia cieszyly sie niezwykta popularnoicia i beda wspominane przez uczestnikéw
jeszcze przez dtugi czas. Nie tylko dostarczyty rozrywki, ale réwniez umozliwity spotecznoéci
seniorow petniejsze czerpanie radosci z zycia poprzez integracje, edukacje i wzajemne
wsparcie.

To w ramach realizacji tego programu wydano uaktualniony ,Niezbednik Leborskiego
Seniora”.

Gminna Rada senioréw obecnej kadencji po konsultacjach z catym $rodowiskiem
pracujacym na rzecz senioréw uwaza ze :

Obchody Leborskich Dni Seniora powinny na state wejé¢ do kalendarza imprez corocznie
organizowanych w mieécie .

Interesowaly nas tematy zwigzane z realizowanym w miescie programem
budownictwa dla senioréw i zamiany mieszkari. Mocno kibicujemy inicjatywie  budowy
hospicjum stacjonarnego w Pogorzelicach . Przedstawiciele Rady brali udziat w roznych
sympozjach ,szkoleniach i warsztatach organizowanych na terenie naszego miasta i
wojewddztwa . Dobre wzorce przekazywaliémy na biezaco  do wykorzystania w pracy
organizacji i stowarzyszen pracujacych na rzecz os6b starszych.

Dziekuje za uwage .



